
TAPP puede ayudarle 
a aprender Sirviendo al Condado 

de Placer 
A United Way Affiliate Member Agency 

 

PLACER COUNTY 

COMMUNITY HEALTH  

11484 B AVENUE 

AUBURN, CA 95603 

Llámenos  hoy mismo 

Auburn: 530-889-7141  

Fuera del Área: 1-800-829-7199  

Programas Para  

Adolescentes   

Embarazadas y  

Padres Jóvenes                                

Cómo cuidarse durante su                  
embarazo 

 

Cómo comprar y comer                    
alimentos nutritivos                         

 

Cómo prepararse para el parto 
 

Cómo entender el desarrollo de 
su niño  

 

Cómo ser mejor madre o padre 
 

Cómo usar los servicios de la   
       comunidad        



USTED PUEDE CALIFICAR SI: 

Es menor de 19 años y está                  
embarazada o ya tuvo a su bebé.  

Vive en el condado de Placer 

TAPP Puede Ayudarle Con:  

Servicios Médicos  
 

Alimentos a bajo  
       costo o gratis 
 

Ayuda Financiera 

Consejo Legal 
 

Guardería  
 

Vivienda 

Información acerca de  
Nutrición  

 
Planificación  Familiar  

 
Consejería Familiar  

Vacunas 
 

Servicios                
Educativos o 
Vocacionales  

¿QUÉ  DEBO DE HACER PARA 
INSCRIBIRME CON TAPP? 

“Usted no está  
solo...hay ayuda” 

Primero, comuníquese con                        
nosotros.  Luego, cuando se haya 
entrevistado con una Trabajadora 
Social o una enfermera puede hacer              
decisiones de como poder satisfacer 
sus necesidades principales. 
 

Auburn: 530-889-7141  

Fuera del Área: 1-800-829-7199  

TAPP es un programa que ayuda a mejorar la salud, y el bienestar de las ado-
lescentes embarazadas,  madres adolescentes y sus hijos. El programa evalúa 
las habilidades de las participantes y les ofrece otros servicios  que ayudan a 
tener bebés felices y saludables, terminen la preparatoria y lleguen a ser 
adultos independientes. 

A permanecer en la escuela 

A obtener entrenamiento de            
trabajo 

A planear una Carrera 

A solucionar problemas crianza  

¿Qué es el programa de adolescentes embarazadas y las padres jóvenes? 

¿CUÁNTO CUESTA?                               TAPP Puede Ayudarle: 

No cobramos por los servicios que este 
programa le ofrece. Se le comunicará 
antes de tiempo si hay costo por algún 
servicio que usted pueda necesitar y 
que no sea ofrecido por el programa de 
TAPP. 


